
外出・外泊について  
 
（1） 外泊には医師の判断による許可が必要です。 

（2） 感染対策を踏まえて、外泊時は以下を順守してください。 

※ご自宅以外の外泊はしないこと。 

※ご家族以外との接触をしないこと。 

※ご自宅以外（人の多い場所）への外出をしないこと。 

※体調不良者と接触しないこと。 

※コロナ感染者、感染の疑いがある者、濃厚接触者と会わないこと。 

※帰院後にコロナ感染（疑い含む）の方との接触が判った場合には、必ず施設へ連絡すること。 

（3） 場合によっては、帰院後お部屋が変更となる場合があります。 

（4） 外泊のお願いについて 

① 外泊は、3 ヵ月に 1 回、1 泊 2 日とし、7 日前までに病棟へお申し込みください。 

【外泊】 出発曜日：月曜から木曜（土日祝日は不可。） 

発着可能時間：10:00〜16：00 

※各階 1 組まで。 

※感染症流行時は中止。 

    ※外泊の準備等は、ご家族にてお願いします。 

② 帰院後 48 時間は、お部屋で経過観察します。 

 

（5） その他 

 外出、年末年始の外泊をご希望される場合は調整が必要なので早めにご相談をお願いします。 

 外泊に関するお問い合わせ、その他ご不明な点がございましたら、0742-21-7111 各病棟までご連絡をお

願いします。 
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